W ramach projektu
»AKCIA OD NOWA”

INICJATYWA LOKALNA



»SENIORALNA
POTANCOWKA”



,, SENIORALNA POTANCOWKA”

Celem projektu byta aktywizacja mieszkancow 1
integracja osob w wieku senioralnym w okresie od
01.08.2024 r. do 14.11.2024 r. w Gminnym Osrodku
Upowszechniania Kultury w Rozanie. Taki tez cel tej
inicjatywy zostal osiagniety bezposrednio

5 pazdziernika 2024 r.



W tym dniu dzigki inicjatywie zagospodarowano
czas seniorom z gminy Rozan.

Z rozmow wynikato, ze w naszej gminie brakuje
miejsca i lidera do zorganizowania spotkan, aby
osoby w wieku senioralnym mogty potanczyc,
pozartowac bez ocen mtodszego pokolenia. Na
takim wieczorku starsze pokolenie miato mozliwosc
powrotu do rytmow z lat mtodosci.



Wieczor taneczny pt.,, Senioralna
potancowka” skierowany do
wszystkich seniorow z gminy Rdzan
rozpoczat si¢ o godzinie 18.00
powitaniem gosci przez Kierownik
OPS w Ro6zanie Monike Dzierzgowska
1 Burmistrza Gminy R6zan Pana Piotra
Swiderskiego



Spotkanie prowadzity
Agnieszka
Napiérkowska 1 Anna
Samsel, ktére zyczyty
seniorom sity |
aktywnosci oraz
Spetnienia marzen.



Po oficjalnych powitaniach seniorzy z DD” Senior+” w Rdzanie zaprezentowali
kabaret pt. ,, Nasza szkota” wcielajgc sie¢ w role ucznidw wykazujgc si¢ ogromng
odwaga podczas wystepu. Inscenizacja sktadata sie¢ z dowcipnych dialogow
przeplatanych piosenkamu.
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Kabaret rozweselit zebrang publicznosc¢
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Nastepnie na scenie wystapity panie ze Stowarzyszenia Aktywnych Pan w Zatuziu.
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Gwiazda
wieczoru byta
Larysa Tsoy,
ktora do
poznych godzin
wieczornych
Spiewata ze
sceny znane 1
lubiane
p1osenki.
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Seniorzy po
wystepach mogli
skorzystac z
degustacji
regionalnych potraw:
bigos, smalczyk,
wedliny, satatki,
galaretki, ciasta.
Wszystko oczywiscie
z wykorzystaniem
ekologicznej zastawy
stolowe;.
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Dodaj tytut
slajdu — 3
Na sali glowne;
mogli, rowniez
zrobi¢ sobie
pamigtkowe
zdjecie na
oszatamiajace]
sciance
galonowej z logo
spotkania.
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Wszyscy goscie nie
wyszli tylko z
wspanialym
nastrojem i
bolacymi od tanca
nogami. Dostali
pamiatkowy
miodzik z logiem
wSenioralnej
potancowki”
zasponsorowanym

przez OPS w
Rozanie.



SENIORALNA POTANCOWKA
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Miejscem realizacji ,,Senioralnej potancowki bylta sala widowiskowa w Gminnym Osrodku
Upowszechechniania Kultury w Rozanie.
Partnerami tego zadania byli: Gminny Osrodek Upowszechniania Kultury w Rozanie oraz
seniorzy z Dziennego Domu ,,Senior+“ w Rozanie wraz z pracownikami Osrodka Pomocy
Spoteczne; w Rozanie.
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Promocja zadania odbyla sie za poSrednictwem mediow spotecznosciowych,
plakatow rozwieszonych w Rézanie, zaproszen, a takze ,,droga pantoflowa¥.
Pracujac z seniorami jako terapeuta zajeciowy poprosialam te osoby o przekazanie
informacji o potaincoéwce swoim przyjaciotom.
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